
ANMELDUNG &  
WEITERE INFORMATIONEN 

Ambulanter Hospizdienst Vorderer Odenwald  
St. Péray Str. 9 
64823 Groß-Umstadt 
Tel.: 06078 759047 
info-hospizdienst@gfde.de 
www.hospizverein-vorderer-odenwald.de 
Sie finden uns auch auf facebook und instagram.  
 
Der Kurs wird in Kooperation mit dem  
Ökumenischen Hospizverein Vorderer  
Odenwald e.V. angeboten. 

Der Ambulante Hospizdienst Vorderer Odenwald 
ist in Trägerschaft der Gesellschaft für diakoni-
sche Einrichtungen GFDE in Darmstadt. Das An-
gebot der GFDE umfasst stationäre und ambulan-
te Pflege, Service Wohnen, Tagespflege sowie 
einen ambulanten Hospizdienst an 25 Standorten 
mit rund 2.000 Mitarbeitenden.  
Mehr zur GFDE erfahren Sie unter: 
www.gfde.de. 

KURSKOORDINATION 

Anna-Luise Steiger, Nadine da Silva und Melanie 
Tischer 
Koordinatorinnen im ambulanten Hospizdienst 

REFERENT*INNEN 

Agnes Thorn  Koordinatorin 

Anja Schnellen  Koordinatorin 

Bärbel Fischer Koordinatorin 

Brigitte Krämer  Trauerberaterin  

Dr. Lydia Lauxmann 
evangelische Klinikseelsorgerin 

Günter Keilitz  Supervisor 

Ruth Wissel Supervisorin 

Jutta Schäfer Bestatterin 

Marianne Schneider  Hospizhelferin 

Ralf Hofmann  katholischer Klinikseelsorger 

Ria Herd  Leitung Trauerteam 

Sabine Wille Hospizhelferin 

Uschi Kramer Hospizhelferin 

 

 

STERBENDE und 
ANGEHÖRIGE  
BEGLEITEN 

QUALIFIZIERUNGSKURS  
ZUR HOSPIZHELFER*IN 
2026 / 2027 

in  
Kooperation 

mit 



KURSSCHWERPUNKTE 

■ Umgang mit Sterbenden und deren Angehörigen 
■ Palliative Care und hospizliche Haltung 
■ verbale/nonverbale Kommunikation 
■ Körpersprache/Symbolsprache 
■ Information und Wahrheit am Krankenbett 
■ Berührung von Sterbenden 
■ Spiritualität/Rituale in der Begleitung Schwer-

kranker 
■ Angebote für Menschen mit eingeschränkter 

Wahrnehmung bei Demenz und psychischer  
Veränderung 

■ Selbstsorge/Aromapflege/Musik  
■ Sterbemeditation 
■ Interkulturalität  
■ Patientenverfügung 
 

Erfahrene und praxisorientierte Referent*innen berei-
ten Sie auf Ihre Aufgabe vor. Die Themen werden 
aus medizinischer, pflegerischer, psycho-sozial, spiri-
tueller und rechtlicher Sicht besprochen. Der Kurs 
endet mit einem Sendungsgottesdienst und der Über-
gabe eines Zertifikats. Das Zertifikat ist bundesweit 
anerkannt. 

HOSPITATION 

Zwischen Grund- und Aufbaukurs finden Hospitatio-
nen im ambulanten Pflegedienst, stationäre Pflege-
einrichtungen sowie bei den Grünen Damen und Her-
ren im Krankenhaus statt.  

 

TERMINE 

Der Kurs findet in Präsenz statt. Die Lerninhalte 
stehen digital zur Verfügung. 

 

Grundkurs 2026 04. - 05. September 
   25. - 26. September 
   23. - 24  Oktober 
   20. - 21. November 
   04.- 05. Dezember 

 

Aufbaukurs 2027 15. - 16. Januar 
   26. - 27. Februar 
    9. - 10. April  
   21.– 23. Mai 
   04.- 05. Juni 
 
 

Kurszeiten   Fr 17:00 - 20:30 Uhr 
   Sa  9:00 - 15:30 Uhr 

Sendungsfeier  12. Juni 2027 (11:00-14:00) 

Kursgebühr    80,00 € für den Grund- 
   kurs. Der Aufbaukurs ist 
   kostenlos. 

 
Nach Abschluss des Kurses erwarten wir mindes-
tens ein Jahr ehrenamtliche Mitarbeit im Hospiz-
dienst. 

KURSINHALTE 

Die Wurzeln der Hospizarbeit liegen im bürger-
schaftlichen Bedürfnis, sich für Schwerkranke, Ster-
bende und Trauernde einzusetzen. Ehrenamtliche 
schenken Zeit, bringen Entlastung und ein kleines 
Stück Alltag in von Krankheit und Trauer belastete 
Situationen und sie unterstützen überall dort, wo 
Bedarf ist. Die Auseinandersetzung mit der eigenen 
Lebensgeschichte und der Beziehung zu kranken, 
sterbenden und trauernden Menschen steht deshalb 
im Mittelpunkt des Grundkurses. Der Zugang zu 
Gefühlen und individuellen Erfahrungen mit Krank-
heit, Altern, Sterben, Tod und Trauer wird deutlich. 

Im Aufbaukurs steht die Praxis im Vordergrund 
(siehe dazu die Kursschwerpunkte). 

 


